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LIST OF ACTIVITIES FOR FAMILIES IN THE MRC

Ville de Gaspé ville.gaspe.qc.ca
(pour en savoir plus : 418 368-2104 #8523)

L’ANSE-À-VALLEAU
Aire de jeux pour enfants • Centre des loisirs
Domaine agricole Tapp 
Havre de pêche de L’Anse-à-Valleau
Le jardin bio de Mme Albina
Parcours énergie
Patinoire extérieure asphaltée
Phare de Pointe-à-la-Renommée (sentiers pédestres)
Sentier de raquette La forêt enchantée

SAINT-MAURICE DE L’ÉCHOUERIE

Aire de jeux pour enfants – Coffre à jouer • Plage

PETIT-CAP
Terrain de balle éclairé
Patinoire extérieure • Chalet des sports

RIVIÈRE-AU-RENARD
Aires de jeux pour enfants
Chalet des sports • Manège équestre
Terrain de balle éclairé
Patinoire extérieure asphaltée
Aréna Rosaire-Tremblay
Terrain de basketball
Terrains de tennis • Terrains de soccer
Cinéma (Maison des jeunes)
Salle de gym (École Antoine-Roy)
Plage • Marina
Piste cyclable (vélo électrique)
Centre communautaire Élias Dufresne

L’ANSE-AU-GRIFFON
Aire de jeux pour enfants
Patinoire extérieure • Chalet des sports
Jardin communautaire à la Maison aux Lilas de l’Anse
Centre culturel le Griffon (Sentiers de ski de fonds et fat 
bike et raquettes)

CAP-DES-ROSIERS
Patinoire extérieure
Chalet des sports + salle de gym
Aire de jeux pour enfants

CAP-AUX-OS
Centre communautaire et loisirs de Cap-aux-Os
Plage • Patinoire extérieure
Chalet des sports
Aire de jeux pour enfants – Coffre à jouer
Fitness extérieur (trois stations d’entraînement
sur le terrain de la patinoire)
Le potager du Cap Pouce Vert

SAINT-MAJORIQUE
Centre des loisirs Cédric Paquette
Aire de jeux pour enfants • Jardin communautaire
Terrain de balle éclairé
Patinoire extérieure asphaltée
Mont Pesaq (ski hors-piste)

WAKEHAM
Aires de jeux pour enfants
Centre de ski Mont-Béchervaise
(sentiers pédestres, sentiers de raquettes et  
vélo de montagne, ski adapté)
Patinoire extérieure
Observatoire Ornithologique
Zec Baillargeon (pêche)

YORK
Aire de jeux pour enfants
Patinoire extérieure • Chalet des sports
Club de ski de fond « Les Éclairs »
Zec des 3 rivières (pêche)

HALDIMAND
Piste cyclable asphaltée (vélo électrique)
Plage municipale surveillée avec une promenade  
accessible
aux poussettes en été • Bâtiment de services
Aires de jeux pour enfants
Terrain de basketball + terrains de soccer
Chalet des sports • Patinoire extérieure

DOUGLASTOWN
Chalet des sports • Aire de jeux pour enfants
Club de golf Fort-Prével • Patinoire extérieure
Jardin du centre communautaire de Douglastown
Centre communautaire Douglas (café, parc, labyrinthe et 
parcours énergie)
Plage • Sentier pédestre du mont Puddingstone

GASPÉ
Terrains de tennis • Piste d’athlétisme
Terrains de soccer • Terrain de soccer synthétique
Terrain de balle Jacques Blanchette
École de danse 
École de musique Mi-La-Ré-Sol
École de voile le Cormoran • Marina
Pavillon des sports Marcel-Bujold
Centre récréatif Luc-Germain
Promenade Jacques-Cartier
Aires de jeux pour enfants
Centre Création Diffusion de Gaspé  
Cinéma
Musée de la Gaspésie
Site historique Gaspé, Berceau du Canada
Sentier pédestre (derrière le Pavillon des sports  
Marcel-Bujold)
Skate parc • Pumptrack
Piano public
Les jardins communautaires de Gaspé
Les tables potagères de la Maison de quartier Sandy Beach
Parcours d’entraînement (Promenade Jacques-Cartier)

Ville de Murdochville murdochville.com
(pour en savoir plus : 418 784-2536)
Centre de plein air du lac York
Sentiers pédestres, de raquettes et de ski de fond
Club de ski Mont-Miller
Chic-Chac (ski hors-piste)
Centre sportif
Patinoire
Club de golf Murdochville
Terrain de baseball
Terrain de tennis
Aires de jeux pour enfants
Anneau asphalté
Skate parc
Coffre à jouer (Maison des jeunes)
Les tables potagères au Centre Aventure Murdochville
Jardin communautaire de Murdochville
Gym (salle d’entrainement)

Municipalité de Grande-Vallée
grande-vallee.ca (pour en savoir plus : 418 393-2161)

Parc Alexis-Caron • Le sentier le Gisant

Le lac de la Ferme • Sentier pédestre et ornito-écologique

Plage municipale • Patinoire extérieure

Terrain de baseball et de soccer

École de musique de l’Estran

Patinoire extérieure – Coffre à jouer

Espace-Esdras-Minville • Belvédère-Site panoramique

Pont Galipeault • Anse Julien-Chicoine • Centre multisports

Charles-Eugène-Bélanger • Passerelle • Jardin d’Antoine

Municipalité de Petite-Vallée
(pour en savoir plus : 418 393-2949)

Aire de jeux pour enfants – Coffre à jouer

Lac du Clin • Club sportif de Petite-Vallée

Patinoire extérieure et glissades

Anneaux de sports • Mont Didier

Parc du Havre

Municipalité du Canton de Cloridorme
(pour en savoir plus : 418 395-2808)
Patinoire extérieure • Halte à St-Yvon • Plages
Boutique sur le quai
Chalet des sports – Coffre à jouer
Le jardin communautaire de Cloridorme

Parc national Forillon
(pour en savoir plus : pc.gc.ca/forillon) 
Plages
Aires de jeux pour enfants
Tennis
Pêche sur le quai
Activités d’interprétation
Expositions
Sentiers pédestres
Tour d’observation
Piscine
« N’hésite pas à demander à un comptoir d’accueil ton 
cahier du Club Parka ou ton cahier Xplorateur. »


